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Introducéo

Os gréos sdo ricos em diferentes inibidores protéicos que agem sobre a o-amilase e outras
enzimas degradando os polissacarideos e controlando a atividade enzimatica, evitando com isso a
germinacdo precoce e dificultando a acéo de patodgenos. Inibidores de a-amilases ja foram descritos
em feijdo e cereais, conforme FIGUEIRA et al. (2003) e MARSARO-JUNIOR et a (2005). Entre os
cereals, 0 trigo destaca-se como a principa fonte, embora aveia, milho e arroz também possuam
inibidores enziméticos.

O aumento natural de defesa dos vegetais pode aumentar a produtividade na agricultura e a
seguranga alimentar. Baseado nisso, a identificagdo dos inibidores enziméticos e a caracterizagdo do
seu mecanismo de acdo com énfase em cereais cultivados na regido sul torna-se uma ferramenta (til
no controle de patdgenos, especiamente de fungos que atacam os grédos no campo e ao longo do
armazenamento.

Neste contexto, 0 presente trabalho teve como objetivo verificar ainfluéncia da umidade e do

tempo de incubacdo na eficiéncia de inibidores enziméticos presentes em arroz, aveia e trigo.

Metodologia

As sementes de arroz foram fornecidas pelo Instituto Riograndense do Arroz (IRGA), trigo pela
empresa OR Melhoramento de Sementes e aveia pela Universidade de Passo Fundo. As amostras
foram submetidas as umidades de 20, 50 e 80% em camara de germinagdo nos tempos 0, 1, 2, 4 e 8
diasa 25 °C e secas em estufa de circulacéo de ar a 50 °C. Posteriormente foram moidas em moinho de
facas até a granulometria de 32 mesh.

A extracBo dos inibidores foi redlizada homogeneizando-se a amostra com solvente na
proporcdo 1:5 etanol 70% para aveia e trigo e 95% para arroz durante 12 horas dividido em 8h + 2h +
2h. Apds o periodo inicial de extragcdo com 25 mL de etanol, a suspensdo foi centrifugada a 2250 G
durante 20 minutos a 4°C e o sobrenadante recolhido. Ao precipitado, adicionou-se 10 mL de solvente
e aextragdo foi reiniciada por um periodo menor, centrifugada e o sobrenadante recol hido, repetindo-
se 0 procedimento. Apds reunir as aliquotas de cada extragdo, o sobrenadante foi filtrado e utilizado
como fonte de inibidores enziméticos, em duplicata.

Os extratos contendo inibidores de amilase foram incubados com a-amilase fungica comercia
(Fungamyl® 800 L) e tampdo acetato de sddio pH 7,0 durante 30 min a 25 °C. Em seguida foi
adicionado amido soltvel 0,5%, mantendo-se a incubacdo por 30 minutos. A reacdo foi interrompida

pela adicéo de acido cloridrico 0,1N. O iodo residual foi medido por iodometria, sendo a absorbancia



do complexo medida a 620 nm, em quadriplicata. A quantidade de amido hidrolisado pela enzima na
auséncia do inibidor foi considerada a velocidade méxima da reacdo, expressa em pg amido mL

amostra* min? e os resultados analisados estatisticamente.

Resultados e Discussio
Entre os cereais estudados, a aveia apresentou inibicdo superior ao arroz e trigo, de 88% no
tempo zero e 64% ao final do experimento, de acordo com a Tabela 1.

Tabela 1 Inibicdo (%) em arroz, aveia e trigo sob diferentes condicbes de umidade e tempo

Amostra Dias

0 1 2 4 8
Arroz 20% 69" 13 26" 41°M9 439¢T
Arroz 50% 63° 27" 44et  41et0 44 9¢
Arroz 80% 75 36° 38" 47° 26"
Aveia 20% 90" 55° 62°PF  66°PE  5QPF
Aveia50% 8g* 58" 83" 78*BC¢  @5CPE
Aveia80% 87" 62°PF g3*B  75ABCD G7BCDE
Trigo 20% 62*° 42" 5g>° 48°7 36"
Trigo 50% 7134 36" 80> o5 78*3
Trigo 80% 90" 33 99" o7 7434

A porcentagem de inibi¢&o em arroz foi maior no tempo zero em todas as umidades (20, 50 e
80%). Ao longo do intervalo estudado, a inibicdo foi diminuindo, indicando que essas condi¢bes de
umidade interferiram na eficiéncia do inibidor, que atua de forma preventiva ao ataque fangico. Esta
possibilidade foi confirmada ao observar o efeito da umidade a 80% sobre o extrato contendo o
inibidor, com valor de 75% no tempo zero, decaindo para 26% no oitavo dia de experimento.

As umidades de 20, 50 e 80% nao afetaram significativamente os inibidores dos gréos de aveia,
sugerindo que estes s80 mais resistentes as variagdes do ambiente quanto a resisténcia a contaminagao
microbiana, provavel mente em funcéo de sua composi¢do quimica.

O trigo com 20% de umidade apresentou menor capacidade de inibicdo. A maior atividade inibitdria
foi observada no periodo de 4 dias de incubac&o, na umidade de 50% e 80%, com inibi¢do superior a
95%, decaindo em cerca de 70% ao final do experimento. A crescente atividade inibitdria de amilase
no trigo com 50% de umidade pode ser caracteristica inerente do gendtipo, que foi capaz de manter
elevada concentracdo de inibidor. Outra hip6tese seria a infecgdo natural por patdgenos e ainducéo na

producéo de inibidor de trigo.

Conclusao



As diferentes umidades influenciaram na agdo de inibidores enziméticos do arroz e trigo sobre
aamilase fungica, sendo que na aveia ndo houve diferenca significativa.

A inibicdo foi diminuida em torno de 2 vezes entre o tempo zero e 8 dias naamostrade arroz.
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